
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “effect” と “affect”は見た目も意味もよく似ていて、どっちがどっちだか分からなくなる単語ですよね。 

 

“effect” は名詞で使うことがほとんど。意味は「影響、効果」です。  

 

 

 

  

Effect? Affect? 
紛らわしい単語 

Week  
 



A: How was the 
 movie you saw  
last night? 

B: It was so moving． 
 It really had a  
huge effect on me.  
I couldn’t stop 

 crying afterwards! 
    
A: 昨日見た映画どうだった？ 
B: すごく感動したよ。本当に影響大きくて。 
後から泣けて仕方なかった！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

“affect” は動詞で使用される場合が多く、意味は「～に影響を及ぼす、～に作用する」です。 

 

  



A: How was the 
movie last night? 

B: I ate some bad  
sushi that made me 
sick.It affected my  
whole evening and I  

 had to stay home. 
   
A: 昨日の映画どうだった？ 
B: 寿司にあたっちゃって。夜の予定に響いて 
家にいなきゃいけなかったんだ。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⇒次回のポケットイングリッシュは１月２０日(月)。お楽しみに！ 


