
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“bundle up” とは、何かを束ねて、くるみ、包み込むこと。例えば、新聞や段ボールを「束ねる」

場合などに使う表現です。 

 

”bundle up” はまた、冬に暖かく、厚い服を着ることも意味します。 

 

  

bundle up 
厚着する 

Week  
 



 

 

A: It’s really cold 
 outside today． 
B: Yeah, we’d better 
 bundle up． 

      
      A: 今日外は凄く寒いね。 

B:  うん、厚着した方が良いよ。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

非常に寒い日に、お母さんは家を出る前に子供に「ちゃんと着こむのよ」と言いますよね。 また

は、エアコンを使用する代わりに、家の中で bundle upするのもエコな良い方法です。 

 

だから、寒くなり始め、雪がこの冬富山に降り始めると ・・・Don’t forget to bundle up! 

 

 

⇒次回のポケットイングリッシュは 12月 16日(月)。お楽しみに！ 


