
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

English  
in Your Pocket 

under the weather 

A: Good morning. How are 
 you? 
B: I’m feeling a little under 
 the weather. I think I may 
 have caught a cold. 
 A: おはよう。元気？ 

B: イマイチな感じ。風邪を引いたかも。 
 

Week 
20 

具合が悪い 
 



 

元気がないとか、具合が悪いということを表す時に “under the weather” という表現を使ってみましょう。疲れている、ば

てているということも表せます。“be”, “feel”, “look”, “seem” などと使います。例えばこんなふうに。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⇒次回の更新は 10月 15日（月）です。お楽しみに！ 

 

 

I feel under the weather today so 
I will stay home. 
 今日は具合が悪いから家にいるよ。 
 

Mary looks a little under the weather.  
I hope she feels better soon. 
メアリーはちょっと体調が悪いみたい。すぐ元気になるといいんだけど。 

 

It is hard to concentrate on work 
when you are under the weather. 
 疲れているときは仕事に集中するのは難しい。 

 


